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Ajalooliste hoonete v6i enne 1948. aastat ehitatud hoonete renoveerimisel
tuleb sageli sdilitada algne konstruktsioon, védlimus ning niiskus- ja
soojusomadused.

Kaasaegsete materjalide (nt tavabetooni) kasutamine véib tekitada
tasakaaluhédireid, nagu kondenseerumine, liigne jéaikus voi keemiline
kokkusobimatus.

Seetdttu on biojadtmetest valmistatud betoonid, nditeks kanepi- voi
korgibetoon, huvitavad alternatiivid.

Me ei keskendu konkreetsele ettevottele, vaid tutvustame tehnikaid, mis
sobivad muinsuskaitsealuste hoonete renoveerimiseks ja pohinevad enne
1948. aastat kasutatud lahendustel.

Ajalooline normanni méis on taasstindinud: Manoir du Bais tihendab sajandeid
vana arhitektuuri alternatiivsete ja keskkonnasébralike renoveerimismeetoditega.
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Projekti tutvustus ja selle
jatkusuutlikkusega seotud eesmadirgid

Ajaloolise méisa renoveerimine nelja uuendusliku tehnika abil:
kanepibetoon, korgibetoon, Rooma betoon ja hiidrauliline pérandakdite,
sdilitades samal ajal hoone ajaloolise védrtuse.

Mé6is ,du Bais” asub Prantsusmaal, Normandia piirkonnas, Cambremeri
omavalitsuses (Calvadose departemang).

Mobis on muinsuskaitse all, mis annab sellele ajaloolise monumendi staatuse.
See staatus piirab muudatusi, mis véivad modjutada hoone ajaloolist,
kunstilist v6i tehnilist vadrtust.

Sellisel juhul peavad ehitusté6d olema riigiasutuste poolt heaks kiidetud
ning neid kontrollivad regulaarselt muinsuskaitsega tegelevad
ametiasutused. Vastutasuks véib omanik saada riiklikku rahastust.

Manor House du Bais, Cambremer, Normandia

Mdbisakompleks koosneb kolmest hoonest, mida Umbritseb kaitsemudr.
Elumaja ehitati 15. sajandi 16pus ning seda muudeti korduvalt 18. ja 19.
sajandil.

Méisa juurde kuulub ka potern* (16. sajandi teine pool). Selle seinad on
lootud tellistest ja kivist malelaua mustris ning katust kaunistavad
varvilised glasuuritud keraamilised plaadid. Tuvimaja, mis oli kunagi
isanda privileeg, muudeti pdrast Prantsuse revolutsiooni I6bustussaaliks.
Osa hoonest ja endine tuvimaja on ehitatud traditsioonilises
poolpalktehnikas, mis on Pays d'Auge’i piirkonna arhitektuuri iseloomulik
tunnus. Puitkarkass on ehitusviis, kus omavahel Uhendatud puittalad
moodustavad kandekonstruktsiooni. Vahed tdidetakse punutisega, mis

kaetakse savi, heina ja vee seguga.
*potern - kérvalvdrayv, salakdik




Kanepist betoon

Kanepibetoon, tuntud ka kui taimne betoon, on biopdhine materjal. See
koosneb kanepilaastust (kanepivarre puitunud osa) ja sideainest,
tavaliselt lubjast.
Kanepibetooni kasutatakse ehituses nii uusehitistes kui ka renoveerimisel.
See pohineb looduslike taimsete ja mineraalsete materjalide
kombineerimisel.

See materjal ithendab kaks pdhikomponenti:
e lubi, mida saadakse lubjakivi kaltsineerimisel
e kanepilaast (chénevotte), mis on kanepivarre puitunud osa pérast kiu
eemaldamist

Korkbetoon

Korkbetoon on v&ihem tuntud ehitusmaterjal, mis valmistatakse purustatud korgist
ja sideainest (nt lubi v&i tsement).

See on kerge ja hea isolatsiooniga materjal, millel on vaike susinikujalg.

Korkbetoon Uhendab paisutatud korgitditematerjali ja sideaine, sdilitades samal
ajal konstruktsiooni hingavuse.

See sobib eriti hdsti vanemate hoonete renoveerimiseks, kuna on kerge, vhendab
niiskusprobleeme ja ei koorma olemasolevaid konstruktsioone.

Seetbéttu  kasutatakse seda  sageli  muinsuskaitses ja  Okoloogilistes
restaureerimisprojektides, kus on oluline sdilitada algsed materjalid (kivi, tellis,
savi).




Rooma betoon

Rooma betoon on ehitusmaterjal, mida kasutasid vanad roomlased ning mis
on tuntud oma vastupidavuse ja tugevuse poolest.

See koosneb lubjast (lubjamért) ja taitematerjalidest (nt kivid ja purustatud
tellised). Sageli lisatakse sellele ka pozzolaani.

Pozzolaan on vulkaaniline materjal, mis sisaldab réanidioksiidi ja
alumiiniumoksiidi. See reageerib lubjaga ja moodustab hidraulilise sideme,
mis annab betoonile hea veekindluse ja vastupidavuse.

Rooma betoon véimaldas ehitada suuremaid ja vastupidavamaid
konstruktsioone ning mojutas arhitektuuri arengut pikaks ajaks. See
tehnoloogia unustati, kuid avastati uuesti 18. sajandil, pannes aluse
tanapdevasele betoonile.

E

Hudrauliline pérandakaiite

Hudrauliline pérandakiite on madalatemperatuuriline kilttesiisteem,
kus torudes ringleb soe vesi.

Vett soojendab boiler, pdikesepaneelid vdi soojuspump temperatuurini
umbes 31-45 °C. Pérandast kiirguv soojus on tavaliselt 21-24 °C, mis on
inimesele mugav ja ohutu.

Susteemi juhib elektrooniline termostaat, mida saab programmeerida
vastavalt pdeva- ja 6oreziimile.

Oluline on arvestada slisteemi inertsiga: betoonplaat soojeneb ja jahtub
aeglaselt, seega ei muutu ruumi temperatuur kohe pérast seadistuse
muutmist.




Keskkonnamadju

Praeguses kliimamuutuste ja rohepdérde kontekstis on mdisa renoveerimisel
kasutatud neli tehnikat uuenduslikud ja pakuvad olulisi keskkonnaeeliseid:

Kanepist betoon

Kanepibetooni peetakse keskkonnasébralikuks lahenduseks sddstva ehituse
jaoks. Kanepibetoonil on palju véiksem keskkonnamaju kui traditsioonilisel
betoonil.

- bioloogilised ja taastuvad materjalid: kanep on kiiresti kasvav taim (3-4 kuud),
mida saab kasvatada ilma pestitsiidide ja keemiliste vaetisteta. See vajab ka
vahem vett kui paljud teised pd&llukultuurid, mistéttu on see keskkonnasdbralik valik

 niiskuse reguleerimine ja sisekliima: kanepibetoon aitab tasakaalustada
ohuniiskust, imades liigset niiskust ja vabastades seda kuivemas keskkonnas. See
loob tervislikuma ja mugavama siseklima

+ isolatsioon ja energiasddst: kanepibetoon tagab hea soojusisolatsiooni,
vahendades klutmise ja jahutamise vajadust ning aidates kokku hoida energiat ja
vahendada kasvuhoonegaaside heidet

» taaskasutus ja kompostimine: kanepibetooni saab selle eluea 16pus
taaskasutada véi kompostida, mis vhendab jadtmeid ja keskkonnamaoju

2o Korkbetoon

Kork on 100% looduslik isolatsioonimaterjal, millel on erakordsed soojus- ja
akustilised omadused. Selle omadused muudavad selle 6koloogiliseks ja kérge
jéudlusega isolaatoriks, mida kasutatakse iha enam, eriti kodude mugavuse ja
energiatéhususe parandamiseks.

e taastuv materjal: kork pdrineb korgitammede koorest, mida saab korjata ja
taastada ilma puud langetamata. See teeb sellest keskkonnasdbraliku ja
taastuva materjali

e madal susinikujélg: korgitamm seob susinikku kogu oma eluea jooksul ning
kork sdilitab selle ka pdrast t&66tlemist

e hea soojus- ja heliisolatsioon: kork tagab véiga head isolatsiooniomadused

e niiskus- ja hallituskindlus: kork on loomulikult niiskus- ja méddanemiskindel,
mist6ttu sobib hdsti niiskematesse ruumidesse

‘ﬂlllllllll’l’lll" Rooma betoon

Tadnu oma vastupidavusele voéiks Rooma betoon vihendada uute materjalide
tootmise vajadust, pikendades nende kasutusiga ja v&hendades uldist
Okoloogilist jalajalge.

e Suur vastupidavus: Rooma tsement on ddrmiselt vastupidav ja
erosioonikindel. Tegelikult on sellel véime aja jooksul tugevneda, erinevalt
tdnapdevasest tsemendist, mis kipub vanusega nérgenema.

e Soojusomadused: Roomatsemendil on suurepdrased soojusomadused, mis
voéimaldasid tal reguleerida konstruktsioonide temperatuuri, milles seda
kasutati. See omadus tuleneb selle poorsusest ja véimest niiskust sdilitada ja
vabastada.

e Vdhem CO; heitkoguseid: see iidne betoon tekitab palju véhem kahjulikke
dhusaasteaineid, nditeks [Gmmastik- v6i védveloksiide. See on osaliselt tingitud
asjaolust, et roomlased kuumutasid lubjakivi puiduga (naiteks tamme voi
kuusega), mitte fossiilkitustega.



Keskkonnamadju

Hudrauliline pérandakiite

Vesi- ehk hudrauliline pérandakute pole mitte ainult mugavam viis kodu
ktmiseks, vaid ka palju energiatdhusam kittemeetod kui traditsioonilised

sUsteemid.

 Energiatdhusus ja termiline mugavus: té6tab madalal temperatuuril (30-40
°C radiaatorite 60-70 °C asemel), mis véihendab energiatarbimist kuni 35%.

e Vastupidavus: pérandakute on tuntud oma pika kasutusea poolest ja mis
kdige tdhtsam, see ei vaja vGhe hooldust ja tekitab vhem ja&dtmeid.

Allolev tabel votab kokku Le Manoir's kasutatavate tehnikate peamised eelised:

Tehnika

Kanepibetooni

Korkbetoon

Rooma betoon

Hudrauliline
porandakiite

CO. / energia
vahendamine

seob CO;
kasvatamise ajal

seob CO, tanu
korgimetsadele

vaiksem
energiakulu kui
tanapdevasel
tsemendil

madal

tootemperatuur —

vaiksem
energiakulu

Ressursid ja
taastuvus /
eluea lopp

Kanep on kiiresti
kasvav, taastuyv,
taaskasutatav ja
kompostitav
pdllumajanduslik
ressurss

kork on taastuv
looduslik ressurss,
mille tootmine ei
ndua puude
langetamist ning
mis on biolagunev

kasutab looduslikke
kohalikke materjale
jaon
taitematerjalina
taaskasutatav

Uhildub
taastuvenergiaga
(soojuspumbad,
paikeseenergia,
biomass) Vahese
jaatmekogusega,
saastev paigaldus

Vastupidavus

Hea

Hea

erakordselt
vastupidav (kuni
~2000 aastat)

vaga pikk
kasutusiga, vahe
hooldust

Isolatsioon /
tohusus:

vaga hea soojus- ja
heliisolatsioon

vaga hea soojus- ja
heliisolatsioon

hea soojusinerts

Uhtlane
soojusjaotus,
vaiksemad
soojuskaod



Traditsioonilised puitkarkass- ja tellisehitustehnikad on olnud Pays d'Auge’i
ehituskunsti osa juba keskajast alates.

Rohumaade ja viljapuuaedadega Umbritsetud talud ja méisad kujundavad
piirkonnale iseloomuliku maastiku ning on atraktiivsed nii elanikele kui ka
kUlastajatele.

Koos kohalike toodetega (juust, siider, dunad jm) on ehituspérand oluline osa
Pays d’Auge’i kultuurilisest identiteedist.

Selle tuupilise arhitektuuri sdilitamine toetab turismi arengut ja aitab kaasa
piirkonna majandustegevusele.

Pdrandi ja maastiku  sdilitamine on oluline kohaliku kogukonna
Uhtekuuluvustunde ja traditsioonilise kd@sitdd jatkumise jaoks.

M&isa renoveerimine on hea ndide I@henemisest, mis Uhendab traditsioonidest
inspireeritud sddstvad lahendused ja kaasaegse elamismugavuse, sdilitades
samal ajal kohaliku arhitektuurilise identiteedi.

See loob véimalusi nii olemasolevate hoonete renoveerimiseks kui ka
jatkusuutlike uusehitiste rajamiseks, kus esikohal on tervis ja mugavus.
Restaureerimine tdhendab siin mdistmist, katsetamist ja teadmiste
edasiandmist — see on Uhtaegu pilk tulevikku ja austus mineviku vastu.

M&isahoone restaureerimine on enamat kui vana hoone uuendamine. Hdasti
kavandatud projekt voib avaldada mdrkimisvadrset sotsiaalset moju,
tugevdades seost kohaliku ajaloo ja kultuuriga ning tuues esile kohalike
kd&sitddliste rolli.

Heaks nditeks on Patrice Leul, kes on Uule 40 aasta tegutsenud
muinsuskaitselistes muursepatdéddes. Ta on puhendunud traditsiooniliste
ehitusvotete sdilitamisele ja edasiandmisele - just need teadmised
véimaldasid mineviku meistritel ehitada kohalikke materjale kasutades
hooneid, mis moodustavad tadnapdeval meie ehituspdrandi.



Intervjuud

Manoiri videot saab vaadata meie YouTube'i kanalil.

Videos esinevad Manoir du Baisi omanik Antoine de Monts ning CAPEB
Calvadose peasekretdr Sylvie Corbel. Nad selgitavad, et méisahoone on hea
ndide sellest, kuidas traditsioonilised ehitustehnikad pakuvad tanapdeval
jatkusuutlikke lahendusi.

See pobdhineb kohalike materjalide kasutamisel, ajaproovile vastu pidanud
kasitodl ja keskkonnasdbralikel meetoditel.

TT Oppetunnid

Pdrandi sdilitamise ja ténapéevaste vajaduste tasakaal:

Ajaloolist autentsust saab Uhendada kaasaegse mugavuse ja energiatdhususega.
Bioloogiliste ja Uhilduvate materjalide (kanep, kork, lubi) kasutamine aitab
sdilitada hoone algse valimuse ja toimivuse, vastates samal ajal tdnapdevastele
keskkonna- ja mugavusnoéuetele.

Keskkonna- ja energiatdohusus:

Muinsuskaitsealused hooned vbivad olla eeskujuks dkoloogilisel renoveerimisel.
Madala susinikusisaldusega materjalide ja energiatéhusate stisteemide (nt
hudraulilise pérandakutte) kasutamine nditab, et keskkonnahoid ja pérandi
sdilitamine ei ole vastuolus.

Sotsiaalne ja kultuuriline véadrtus:
Padrandhoonete taastamine tugevdab kogukonna identiteeti ja kohalikku uhkust.

EEuroopa Liidu kaasrahastatud. Avaldatud seisukohad ja arvamused on

Rk Co-funded by Uksnes autorite omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu ega Euroopa
PN (o European Union Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti (EACEA) seisukohti. Euroopa Liit ega

EACEA ei vastuta nende eest.
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	Mõisakompleks koosneb kolmest hoonest, mida ümbritseb kaitsemüür. Elumaja ehitati 15. sajandi lõpus ning seda muudeti korduvalt 18. ja 19. sajandil. Mõisa juurde kuulub ka potern* (16. sajandi teine pool). Selle seinad on laotud tellistest ja kivist malelaua mustris ning katust kaunistavad värvilised glasuuritud keraamilised plaadid. Tuvimaja, mis oli kunagi isanda privileeg, muudeti pärast Prantsuse revolutsiooni lõbustussaaliks. Osa hoonest ja endine tuvimaja on ehitatud traditsioonilises poolpalktehnikas, mis on Pays d’Auge’i piirkonna arhitektuuri iseloomulik tunnus. Puitkarkass on ehitusviis, kus omavahel ühendatud puittalad moodustavad kandekonstruktsiooni. Vahed täidetakse punutisega, mis kaetakse savi, heina ja vee seguga. *potern - kõrvalvärav, salakäik


	Rohelise betooni tehnoloogia ja kasutatud materjalid
	Kanepist betoon
	Kanepibetoon, tuntud ka kui taimne betoon, on biopõhine materjal. See koosneb kanepilaastust (kanepivarre puitunud osa) ja sideainest, tavaliselt lubjast. Kanepibetooni kasutatakse ehituses nii uusehitistes kui ka renoveerimisel. See põhineb looduslike taimsete ja mineraalsete materjalide kombineerimisel. See materjal ühendab kaks põhikomponenti:
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	Korkbetoon
	80%
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	60%
	94%
	55%
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